
Татьяна Кузнецова

Должность
Тренер, коуч-консультант, психотерапевт, психодраматист

Направления работы
Проведение тренингов личностного роста●

Проведение программ обучения для психологов консультантов по технологиям:●

психодрамма❍

групповая динамика❍

когнитивно поведенческая терапия❍

перенос и контрперенос❍

психологические защиты, коппинговые стратегии❍

особенности психотерапии детей❍

психосинтез (Ассаджиоли)❍

внутренний ребенок (Юнг, Берн)❍

работа с ограничениями❍

Индивидуальное психологическое консультирование и коучинг●

Образование
1994 г., Ленинградский Педиатрический Медицинский Институт
Медицинская Академия Постдипломного образования, кафедра психотерапии:

1995 г., Вопросы детской и подростковой психотерапии●

1996 г., Основы групповой и семейной психотерапии детей и подростков.●

1998 г., Современные методы индивидуальной и групповой психотерапии●

2000 г., Гештальт терапия●

2000 г., Психиатрия детского возраста●

2003 г., Психотерапия усовершенствования●

2011-2013 гг., Сертификационный цикл по процессуальной терапии●

1997 г., Ленинградский Областной Институт Развития Образования, психолог-консультант
1999 г., Программа: Позитивная психотерапия, транскультуральная семейная терапия и
психосоматическая медицина
1999 г., Экстремальные выездные тренинги AVP(Мексика)
2005 г., Программа: Транзактный анализ: личностные адаптации, работа с телесным
сценарием


